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EDITORIAL

Estamos muy felices de poder, ain en fiempos
dificiles, cumplir otro de nuestros suefios, editar
esta, nuestra primer revista.

Hace dos afios un grupo de audaces colegas,
decidimos reunirmos con el fin de recuperar la
Asociacion que funcioné durante mucho tiem-
po en Avenida Galicia, en ese momento no
teniamos ni sede, ni mobiliario, ni Ssocios,
solo contabamos con nuestro afan de hacer algo,
asi fue como las primeras reuniones se hicieron
en un club social, otras veces la sede fue alguna
casa o laboratorio, asi, hasta que en 1999
nuestro primer objetivo se plasmaba, obteniamos
nuestra propia sede. En ella se trabajo mucho,
entre ofras cosas se instalo el laboratorio para
dar charlas, conferencias y cursos, y siempre
contando con el apoyo incondicional de nuestros
socios y amigos de las casas dentales que
colaboraron material o espiritualmente, dandonos
aliento, sequimos adelante.

Otro desafio fue la Expodent 2000, presentar
el stand junto con la Federacion y nuestros
colegas de Zona QOeste y La Plata, comprobar y
comprender que podemos aunar fuerzas y
trabajar juntos, fue realmente, muy satisfactorio.

Todos sabemos que nuestra profesion aisla
mucho al individuo, permanecemos horas dentro
del faboratorio, sin contacto con el mundo exterior,
una forma de comunicacion profesional y
personal es participar de esta Entidad, donde
nos podemos enriquecer con un curso o una
conferencia, o simplemente compartir una charla
¥ un asado con un colega amigo.

En estos momentos, es cuando mas esfuerzos
debemos hacer cada uno de nosotros y unirmos
en una misma direccion, para lograr entre
todos cumplir nuestros objetivos y asegurar
nuestra propia identidad profesional.

La Comisidn Directiva
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LA NECESIDAD DE UNA ESPECIALIZACION

por Erino G. Rossi

Desde hace mucho tiempo en el pais
comenzaron los cursos de especializacion
junto con los de posgrado y masters, esto
surge de la necesidad de capacitarse en
alguna de las ramas de cada profesion,
para tener mayor conocimiento vy
preparacion, ante la gran presion que
exige el mercado laboral.

Sabemos que el titulo universitario no es
suficiente, lo vemos en carreras como
odontologia, medicina, ingenieria, ciencias
exactas u otras, es por este motivo que
creo necesaria la especializacion de los
Técnicos Dentales que deberan estudiar
con profundidad a fin de tener los conoci-
mientos basicos para confeccionar los
distintos aparatos con idoneidad y ser mas
competitivos frente a una odontologia
cada vez mas exigente, es asi como el
profesional odontologo podra elegir de
acuerdo a las caracteristicas que mejor se
adecuen a las necesidades del paciente.

La revolucion tecnologica y la aparicion de
nuevos materiales promete una especiali-
zacion cada dia mas calificada hacia lo
estético y funcional. Esta evolucion de la
humanidad hacia una sofisticada perfec-
cion técnica, y a la exaltacion de la belleza
y el confort, por supuesto no es ajena a
las posibilidades de brindar protesis den-
tales de laboratorio que, por supuesto,
siempre estaran al dia con dicho proceso.
La aparicion de las tecnicas de grabado
acido en las nuevas protesis fija, los re-
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cientes plasticos de gran resistencia y
los nuevos dientes con profundidad de
tonalidades que igualan a los naturales
ya estan en uso y en permanente ajuste
y experimentacion.

Tomando en cuenta que ningun caso, por
parecido que sea, es igual al otro (puesto
que no hay dos cavidades bucales que
sean exactamente iguales), hace que
para cada caso en particular la con-
feccion sea completamente distinta.

Para desemperniarse en esta actividad
es necesario poseer cualidades creativas
y una habil capacidad manual, puesto
que las maquinarias existentes sirven
simplemente para la preparacion previa,
media y terminacion de un aparato,
mientras que la concepcion del mismo,
en su estética y funcion parte del cono-
cimiento, buen gusto y habilidad manual
del Tecnico Dental.

Existen laboratorios que elaboran varias
especialidades protésicas pero en general
la tendencia moderna es la dedicacion a
una o dos de ellas entre las que podemos
citar. Protesis completas, parciales, fijas,
ceramica, cromo, ortodoncia, ortopedia
asi como la prétesis para vacunos, etc.

Ante esta realidad, es necesario que la
Asociacion siga organizando cursos y
jornadas para el perfeccionamiento de
los Teécnicos, y lograr una especiali-
zacion cada dia mas calificada hacia
lo estético y funcional.

FICHA PERSONAL

Recibido en la UBA en el afo 1956 ha
asistido a diversos cursos en Argentina:
Ciclo de Capacitacion Docente, Curso
de Organizacidn y métodos dictado
por la Direccidn de Capacitacion, de-
pendiente de la Direccion General del
Servicio Cvil de la Nacidn, Construc-
cidn de férulas para fracturas, Placas

'.'iﬂ‘.!!!il‘iﬂﬂﬂ.

Selectivas Dr. Planas. Placas Twin-
Block v arco Trombone, Placas para
fisurados, Placas neurg-mig-relajante
Espana: Teoria y practica del Funcio-
nalismo. Italia: Aclivador de Hoffer-
Gola, Aparatologia de Herbst. Dista-
lizador First-Class Leone desarmo-
llado por la firma Lecne de productos
para ortodoncia, especializandose en
Ortodencia, Ortopedia Funcional de
los maxilares, Ortodoncia Prepro-
tésica y Odontopediatria. Es actual

dictante de cursos en la Asociacidn
de Protesistas Dentales de Buenos
Aires, en el Intenor del pais, desarro-
lla charlas y conferencias, ha sido
auxiliar Docente en el Curso de Téc-
nicos Dentales de UBA, adscripto
al Laboratono de la Catedra de
Orodoncia UBA, encargado del
Laboratorio de Ortodoncia y Orlopa-
dia del Hospital Aeronautico Central,
colaborador en distinlos congresos,
jormadas y publicaciones en revislas
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FUNDAMENTO DEL PROYECTO DE COLEGIACION

Emitido por los Sres. Diputados en la H. Camara de
Diputados de la Pcia. Buenos Aires

Los protésicos dentales de laboratorio son profesionales de la salud, que en nuestra
provineia lleva adelante una tarea sin ningin tipe de proteccion legal pero ademis,
sin ningin tipo de fiscalizacion que controle un eficiente desempedio por parie de los
mismos. Y anie este marco, fucron los mismos profesionales quienes plantearon la
necesidad de revertir esta situacion.

Las causas de este planteo son entre otras, la necesidad de que existan parametros
éticos v legales que rijan ¢l gjercicio de la profesion, con el objeto de erradicar pric-
ticas fraudulentas en las que la salud de los bonaerenses se viera afectada por ¢l
abuso de algunos deshonestos. Pero también la necesidad de los mismos protesicos
dentales de laboratorio, de jerarquizar su profesion mediante reglas claras de jucgo
en las que no tengan cabida los falsos profesionales, ni la competencia desleal cn
cualquiera de sus manifestaciones.

A partir de estos ejes principales de necesidades reciprocas entre los ciudadanos y
los profesionales, ¢s que se propone la creacion de un Colegio que represente, con-
tenga, perfeccione a los profesionales y fiscalice el ejercicio de la actividad. Actual-
mente, por la falta de un marco legal aceptable, muchos profesionales ejercen su pro-
fesion sin ni siquiera matricularse en ¢l Ministerio de Salud provincial. Otros, sin
embargo, aprovechan la situacion para gjercer sin tener los conocimientos ni los ele-
mentos téenicos adecuados, v llegan hasta invadir a otros profesionales, ya que
suclen trabajar sobre bocas de personas sin consultar con odontdlogos sobre los pro-
cedimientos a gjecuar. Lo que demuestra también que es lerminaniemente necesario
concretar un drgano lscalizador sobre esa actividad, tarea que como en el resto de
los Colegios se les delega a los mismos profesionales. Asegurando asi una protec-
cidn para los mismos pacientes,

Sc propone entonces, la ereacion de una institucion democritica destinada a auto-
rizar el gjercicio de la profesion. Gobernada por los mismos profesionales. Para que
sean ellos mismos, los que en base al conocimicnto profundo de la problematica
leven adelante una adecuada reguralizacion de la actividad. Extendiendoe una ma-
tricula a todos aquellos que tengan interés de llevar a cabo ¢l desarrollo responsable
de la profesion, capacitando a aquellos que movilizados por la misma actitud necesi-
tan la afirmacion de conocimientos que clevardn la capacidad de accion. A fines de
que la profesion cobre ¢l grado de decoro que le corresponde. sin invadir olros
campos de accion, como puede ser ¢l de los profesionales odontélogos o veterina-
rios, sino trabajande mancomunada y organizadamente, respetando las funciones de
cada profesion.

Por lo expuesto, s que solicitamos la aprobacion del presente proyecto. Atendicn-
do a la necesidad de los bonaerenses de ser atendidos con garantias coneretas de pro-
teceion; v a su vez interpretando el reclamo de un sector de profesionales que no
quicren seguir rabajando en un grado casi de clandestimidad,

Firman en este provecto los siguientes diputados de la H. Camara de Diputados de
la Provincia de Buenos Aires:  HENRY STEGMAYER, MIGUEL A. BAZZE,
ADOLFO AGUIRRE v MARIO LUIS ESPADA,

PARA REFLEXIONAR

COMO MATAR
A UNA ASOCIACION

1% Mo concurra Ud. alas
reuniones.

2° Siconcurre, llegue
tarde.

3° Siel tiempo esta malo,
no concurra.

4° 5 asiste a las reuniones,
encuentre nada mas que
defectosen laC.D.y
demas socios.

5° Critique, en lugar de
aportar ideas.

6° Sino lo nombran para
algun cargo, endjese,
pero si lo nombran, falte
a las reuniones.

7° Aftrasese en las cuotas,
o no las pague.

8% Mo se moleste en
conseguir socios para
la institucion, deje que lo
hagan los demas.

9° Cuando se organice un
CUrso O una reunién
social no vaya.

10° 5i no se organiza, critique,
o diga . Porqué no se
organiza?

11® Cuando le llegue
informacion de la
institucidn, no la lea,
y si no le llega, quéjese.

12° Cuando hay charlas y
conferencias gratuitas,
no vaya, deje que la C.D.
tenga que pedir disculpas
por la poca gente presente.

CONCLUSION: Si pensamos un

poquito, todos nosotros, lenemos

que ver con alguno “e estos pun-

tos, el granito de arena de cada

uno, es fundamental para la mar-

cha y crecimiento de nuestra Ins-

titucidn. Pensémaoslo.
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Desde que reanudamos las actividades, este es nuestro balance:

Cronologia de las actividades
realizadas en nuestra Institucion

Primeras Raunmnas para la Raorganizacian
(Abril de 1998)

MAYO

AGOSTO

DICIEMERE

MARZO

MAYO
JUNIO
AGOSTO

SETIEMBRE

DICIEMERE

Mos reunimos 34 colegas autoconvocados
y formamos una Comision Provisoria para
reorganizar la Asociacion.

Se realiza la Asamblea General Ordinaria,
de la que surge la Primer Comisidn
Directiva.

En la Granja Don Mario con una concu-
rrencia de 120 colegas, amigos y familia-
res, realizamos un almuerzo de camara-
deria para renovar los lazos de unién.

Conjuntamente con nuestros amigos de
las Asociaciones de La Plala, Zona Oeste
y Zona MNorte, feslejamos el Dia del
Protésico, con juegos, competencias,
asado y alegria.
Concretamos nuestro primer anhelo,
obtenemos nuestra Sede.
Con un brindis, al que asistieron muchos
colegas y amigos, se hizo la inauguracion.
El Sr. Luis Gomez realiza la primera
conferencia sobre "Resoluciones
Protéticas con Implantes”. Otra disertacion
estuvo a cargo del Sr. Martin Komendat
exponiendo sobre “Aplicaciones estéticas
lécnicas de resinas Acetalicas”.
Charla y demostracidn de “Atachment
Universal Mk1” realizada por el Sr. Rodolfo
Grossmuller.
“Estructuras para pritesis sobre Implantes”
tuvo por titulo la conferencia que dio el Dr.
Humberto Cohen.
Mos aprestamos a despedir el ano y sl

milenioc entre amigos, con un buen
almuerzo en Don Mario.

ENERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JULIo

AGOSTO

Se firma un convenio con la Obra Social de
Aceiteros y Demontadores para brindarles
a nuestros socios la posibilidad de utilizar
su campo de Deportes y Recreacion, en la
localidad de El Pato (Ruta 2).

Se realiza la reunidn del Dia del Protésico,
compartiendo el festejo con la gente de
Zona Oeste y La Plata.

El Sr. Martin Komendat,
Sistema Indemplast

Se realiza una demostracion del Sistema
Proflex, para Prétesis resiliente a cargo del
Sr. Pablo Monti.

Conferencia sobre acrilico para protesis en
microondas a cargo de los Sres. Juan
Carlos Gervasi vy José 5. Sconza.

Curso de Primer nivel de Prétesis Fija v
Puente Odontoldgico dictado por los Sres.
Héctor Barca y Horacio Nogueira,

Del 16 al 20 se presentd el Stand en la
Expodent 2000 conjuntamente con la
Federacion de la Provincia de Buenos
Aires, y las Asociaciones de Zona Oeste y
La Plata.

presenta el

SETIEMBRE Conferencia sobre Ortodoncia y Ortopedia

OCTUERE

(1 parte), brindada por el Sr. Erino Rossi,
colega de reconocida trayecloria.

El Sr. MNéstor Piva presenta el Sistema de
FPorcelana "CARMEN".

Se dicla el curso de Porcelana sobre metal,
1% nivel, a cargo del Sr. Carlos Rodriguez,
en el cual se vieron tomadas todas las
vacantes.

Stand EXPODENT 2000

Aprovechamos este espacio para agradecer muy sincera-
mente a todos los auspiciantes, disertantes, y dictantes,
gue nos brindaron su apoyo e hicieron posible, que nues-
tros socios, tengan la posibilidad, de conocer todos los
avances que van sucediendo en nuestra profesién.

MUCHAS GRACIAS !}

DENTURE SYSTEM ©

peNTURE

" sy

TEL.: 4769-2938 / 4769-8554
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UNA CARRERA DE GRADO UNIVERSITARIA PARA LA FORMACION
DE LOS TECNICOS EN PROTESIS DENTAL

Prof. Dr. Roberto Carullo

JChdmo ubicaria a la profesion de Téenicos en Pritesis Dental?

La Profesion de Téenicos en Protesis Dental estd ligada al
drea de la salud a través de la colaboracion del Téenico con la
Odomologia

El Téenico, recibe las indicaciones efectuadas por el Odon-
tdlogo para la realizacion de la construccion de protesis denta-
les, ente antificial que reemplaza parcialmente al aparato mas-
ticatorio.

Un pagiente con problemas dentales consulta al profesional
odontdlogo v este en su clinica o consultorio realiza el tra-
tamiento clinico correspondiente. Hay restauraciones dentales
que las efectia directamente ¢l Odontologo en la cavidad bucal
pere hay otras, como restauraciones de mas complejidad o ¢l
reemplazo de dientes ausentes que se hacen por inermedio de
las protesis.

2Quien o quiencs intervienen en la construccion de una pritesis?

La construccion de una protesis neeesita la intervencion de
dos disciplinas, la Clinica v la Técnica. La primera correspon-
de exclusivamente al Profesional Odontélogo, va que recibe
una preparacion para la atencion de las personas en forma di-
recta v ademds esta capacitado para diagnosticar, planificar y
realizar el tratamiento en ¢llos, La segunda, la téenica, se efee-
tia sobre modelos que se obtiencn en la primera de las disci-
plinas, sobre los cuales se construye los distinlos pasos v apa-
ratologia correspondiente siempre por expresa indicacion del
Odontologo.

La construceion de una protesis no es solo una actividad ar-
tesanal sino de conocimientos cientificos. La union del arie y
la ciencia da como resultado el Profesional Téenico.

Equivocamente en la actualidad algunos creen todavia que
confeccionar una protesis os tener capacidad para mover las
manos y obtener un objeto. Esto podria entenderse si ese obje-
to fuese algo standard ¥ que no requiera del aprendizaje, el
conocimiento vy eleceion de elemenios necesarios para la
obtencion del ente para que este reestablezea la estética vy la
funcidn del aparato masticatorio allerdo,

Hemos considerado que ¢l avance de la ciencia odontologica
necesita de Weenicos preparados para colaborar eficientemente
con la odontologia moderna, interpretando, fundamentalmente,
las indicaciones para hacer la tarea indicada, hablando un mis-
mo idioma, aporando opiniones Wenicas v de eleccion de ma-
teriales con ¢l odontdlogo, demostrando, de esta manera, que
esto no es una mera actividad mecinica,

Por lo tanto v con el fin de preparar profesionales aplos para
esta odontologia de hoy, hemos ereado una carrera de grado, la
Teenicatura Universitaria en Protesis Dental, en la Universidad
Maimonides.

La ereacidon e esta Tecnicatura tiene como objetivos la for-
macion de profesionales capacitados para colaborar en la reali-
zacion de todo tipo de aparatologia protésica unitaria, maltiple
o compleja. Capaces, estos, de ¢jecutar las téenicas, el manejo
de materiales, instrumental y aparatologia para lograr dicho fin
con las caracteristicas téenicas, csiélicas para adecuar los dis-
tintos casos clinicos v funcionales indicada por ¢l odontdlogao.

Brindar al egresado un ordenamiento sistematico de sus in-
vestigaciones y estudios para su formacion continua.

Fomentar ¢l desarrollo de cada alumno como individuo dis-
tinto, promoviendo ¢l trabajo en equipo, la participacion v la
colaboracion con ¢l desarrollo de un espiritu critico ¥ una for-
macion cientifica en contacio con la realidad.

El titulo de Téenico Universitario en Protesis Dental que se
le otorga a sus egresados, de reconocimiento oficial y de vali-
dez nacional tiene como perfil:

- Conocimientos sobre la anatomia del aparato masticatorio.
- Conocimientos tedricos y practicos sobre la utilizacion de
materiales, mstrumental y aparatologia necesaria para la

confeccion de protesis dental en ¢l laboratorio,

- Conocimicntos, procedimientos, habilidades y téenicas ade-
cuadas para la confeccion de Protesis Dentales,

- Conocimicntos sobre ¢l gercicio legal de la profesion, las
reglamemaciones vigentes y normas de seguridad sanitaria,

- Conocimicntos para mejorar ¢l estudio v el aprendizaje.

- Conocimientos de Ingles ¢ Informaética que puedan ser apli-
cados al campo profesional,

- Conocimientos biasicos de métodos de investigacion,

La carrera Tecnicatura Universitaria en Protesis Dental, que
diene una duracion de 3 anos v 1 cualrimesire con una cargsa
horaria de 2160 hs., estd dividida en tres ejes curriculares a
saber:

Area Basica: Que corresponde las siguientes materias: Anato-
mia Deseriptiva, Anatomia Demtaria, Oclusion y articulado-
res v Materias Dentales,

Area Tecnologica: Que comprende las siguientes materias:
Protesis Parcial Fija, Recubrimientos Estéticos Cerimicos y
Orginicos, Ortodoncia v Onopedia Dentomaxilar, Protesis

Parcial Removible, Protesis Total Removible, Somato-prote-
sis, Implanto-pritesis v Practica Profesional,

Area de Metodologia: Que comprende las siguientes materias:
Metodologia de Estudio ¢ investigacion, Ingles (niveles 111
v 1) Informitica { niveles 111y 1) y Deontologia,

;Cuales son los requisitos para entrar en la carrera?

Tener el ciclo secundario aprobado v para los mayores de 25
afios de edad gue no hayan aprobado el ciclo sccundario, un
curso de nivelacion que deben aprobar,

Ademas una evaluacion de la destreza manual la que permi-
tird aconscjar al aspirante a iniciar o no la carrera de grado. Es-
ta no es climinatoria, solo tiene un sentido oremador para ¢l
interesado,

Solo serd climinatorio en el caso de que el nimero de ins-
cripios sea superior a la capacidad maxima establecida por la
Universidad v la Dircecion de la Carrera,

: Esta Carrera esta reconocida oficialmente 7

Esta carrera ha sido aprobada por el Ministerio de Cultura y
Educacion de la Nacion para la Universidad Maimonides por
Resolucion N* 159999 v cumple con la Ley 23.752 y ¢l Decre-
to N® 80093, que reglamenta la actividad v la formacion de los
Técnicos en Protesis Dental como asi también con ¢l proyecto
de educacion aconsejado por la Confederacion Latinoamericana
de Protesistas Dentales establecida en la Reunion de Delegados,
realizada en la Ciudad de Mar del Plata, Peia, de Bunos Aires,
Argenting, del 16 al T8 de enero de 1995,

o Con qué personal docente cuenta la carrera?

Todo ¢l personal docente de esta Carrera poscen titlos ofi-
ciales, estin matriculados, tienen una amplisima ¥ prolongada
actividad Profesional, con anecedentes suficienies para desa-
rrollar la actividad en la ensefanza v experiencia docente de no
menor de 20 afios cn instituciones oliciales, pero sobre todas las
cosas, compenetrados de los objetivos de la Carrera v los ale
ces de los titulos que se otorgarin,

;. Podria hacer un resumen muy breve de la carrera?

Duracidn de la Carrera: 3 aios v medio (7 cuatrimestres)
Carga horaria total: 2160 hs,

Nivel de Carrera: de Grado.

Titulo que se otorga: Téenico Universitario en Protesis Dental.
Reconocimiento del titulo: Oficial v con Valider Nacional,
Horarios de cursada: de 18 a 22 hs.

Dias de cursada: de lunes a viernes.

TECNICATURA UNIVERSITARIA
EN PROTESIS DENTAL

UNIVERSIDAD MAIMONIDES

Hidalgo 775 - Capital / Tel.: (11) 4982-8188/8488 int. 159

Inscripcion aiio 2001
Informes: de 9 a 16 horas




FEDERACION DE PROTESICOS DENTALES DE
LABORATORIO DE LA PROVINCIA DE BS. AS.
Entidades Adheridas

APD. Zona Oeste
APD. Zona Sur
APD. Norte

APD. La Plata
APD. Mar del Plata
APD. Bahia Blanca

INVITAN A LA

31" JORNADAS INTERNACIONALES DE LA
ASOCIACION ODONTOLOGICA ARGENTINA

39™ Congreso de Odontdlogos de Gendarmeria Nacional
Buenos Aires, 1 al 4 de Noviembre del 2001

A todos los

vengan a compartir con nosotros el

CONGRESO DEL!NUEVO MILENIO

Sede:
“LA RURAL"
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Boulevard de los ltalianos 2139 Tel./Fax: 4220-0581

(1824) Lanus Este E-mail: grafandma@smectls com.ar

ASOCIACION DE PROTESICOS DENTALES
DE LABORATORIO ZONA SUD




Rehabilitacion en Cr. Ni y Resina
Compuesta.

Este trabajo fue realizado en el laboratorio del Sr._ Horacio Nogueira
con el Dr. Daniel Hovary

Fig.1- Pernos preparalelizados,
instalados en boca, donde se
realizan los controles de espacio
para los materiales que se utilizaran
en la rehabilitacion.

Fig. 2 - Encerado de diagnostico
. (Sirve para obtener

una visién proyectada del
trabajo terminado.)

Fig .3 - Encerado de las coronas veeners
del maxilar superior para realizar
el colado en 2 partes.

Fig. 4 - Terminacidén del trabajo, las carillas
fueron realizadas en Resina

compuesta con modificadores de

opaco y pigmentos internos.

Fig. 5 - Trabajo finalizado
y colocado en boca. e




Ruthinium Argentina presenta

ACRY PAN

Dientes artificiales
de acrilico fabricados
con resina de

alto peso molecular,
con una altisima
resistencia

a la abrasion,

y dureza Knoop 38,
superior a la de

los dientes fabricados
en resina compuesta.

Elaborados con
un excelente
efecto estético,
logrado mediante »
la superposicion de P
3 capas cromaticas .
—cuello, dentina * «
y esmalte—
que le confieren - Ac Ry PA”
una gran naturalidad. !
Disponible Mt by RUTHINIUM ARGENTINA

en una amplia
gama de colores.

Adquiéralos en los mejores
depositos dentales del pais.

RUTHINIUM S.A.

Lujan 2410 (1294) Buenos Aires, Argentina
Teléfono: (011) 4302-9940 Fax: (011) 4303-1055
Website: www.ruthinium.com E-mail: correo@ruthinium.com
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ODONTOLOGIA EN ACTIVIDADES
DEFPFORTIVAS

PROTECCION BUCAL

La odontologia en el deporte puede definirse como
una disciplina especializada que tiene como fin selec-
cionar, orientar, supervisar y cuando sea necesario, tratar
a los deportistas de cualquier nivel. Es importante saber
que los deportistas pueden ser nifos, jovenes, adultos y
por su forma de practicarlo, profesionales, amateurs o
COMO recreacion.

La prictica deportiva cada vez mas intensa en la vida
del hombre lleva consigo wna serie de riesgos que hace
que los profesionales dedicados al deporte fijen nuevas
pautas para preservar la salud del deportista. El tema que
nos interesa es la proteccion de los dientes y los demis
tejidos orales durante las actividades deportivas y ejerci-
cios fisicos,

Es indispensable un examen dental inicial para indicar
toda condicion que pueda contraindicar, de manera per-
manente o transitoria, la participacion en actividades de-
portivas o de educacidn fisica,

Hemos dividido a las actividades deportivas en tres
grandes grupos leniendo en cuenta el riesgo de aco-
dentes:

1" Depories de alio riesgo:Artes marciales, Boxceo,
Fithol americana, Hockey ete.

2° Deportes de mediano ricsgo: Basquet, Handball,
Equitacidon,ete.

3* Deportes de bajo riesgo: Natacion, Tenis, Atletismo,

RECOMENDACIONES PARA EL USO
DE PROTECTORES BUCALES

Los protectores bucales se wtilizan para prevenir lesio-
nes aceidentales en los dientes, los tejidos blandos y ar-
cos dentales, que puedan producirse durante una activi-
dad deportiva, Su efectividad ¢sia bien probada por in-
nmumerables trabajos realizados en varios paises. Ademas
ayuda a amortiguar ¢l dafio en otra parte de la cabeza: ¢l
golpe en el maxilar inferior {(especialmentc en boxeo)
produce un pequeno dafio en el cerebro. Con ¢l protector
bucal esta lesion se reduce en un 50 %, Tambien ayuda a
la region facial v al cucllo. Los protectores bucales deben
ser fabricados con materiales resistentes, que puedan ser
lavados facilmente v rapidamente desinfectados. Deben
tener una retencion adecuada para permanecer ¢n su po-

sicion durante la actividad deportiva, cubrir en su totali-

dad el arco correspondiente,permitir la respiracion bucal,

proteger los tejidos blandos.

Tipos de protectores bueales: Hay distinta variedad
de protectores en el comercio:

A - Protectores llamados Standard  (Stock-Mouth
Protector) que se venden en el comercio en una sola
medida con una tnica forma, listo para usar. Su efec-
tividad es muy baja v muy deficiente.

B - Protectores semi-adaptables {Mouth-Formed Protec-
tor) en este rubro encontramos dos tipos de produc-
tos:Los termoadaptables v los hechos en boca. Los
primeros son una base de material pliastico transpare-
nte con la forma del arco dentario que al sumergirlo
en agua caliente se ablanda, se lleva a la boca y se
adapta al maxilar correspondiente. Los hechos en la
boca traen una base premoldeada de distintos tama-
fios segin ¢l maxilar. Esta base se rellena con un ma-
terial que se prepara en el momento (polvoe-liquido)y
se coloca en ¢l maxilar esperando ¢l tiempo necesa-
rio para su endurccimiento. Este tipo de protector cs
bastante efectivo pero no lo mejor.

.
'

Protectores bucales individuales: son los Gnicos gque
proporcionan la proteccion maxima requerida que
permite una buena oclusion, Son los fabricados por
los protésicos dentales sobre la base de modelos
obtenidos de los deportistas v a las indicaciones pre-
cisas realizadas por ¢l odontologo. Cubren las exi-
gencias necesarias v ademds tienen una bucna estabi-
lidad por lo tanto permiten hablar, respirar con la
boca abierta, efectuar todo tipo de movimicento sin
que se desplace de su sitio. Los materiales que se uti-
lizan para la fabricacion de estos proteciores son del
tipo plastico (Plivinilacetato-polietileno) 2n propor-
ciones adecuadas para lograr ¢l méaximo de eficacia.
Es muy importante tomar conciencia de la necesidad de
utilizar estos tipos de protectores durante la practica de to-
do tipo de deporte principalmente en los de mediano y alto
ricsgo. para preservar no solo la salud bucodental si no
también las estructuras vecinas (cerebro-cara y cuellos).

Dr. OSVALDO ALBERTO VOBORIL

Odontilogo U.B.A. M.N.: 16313 7 MLP.: 22098
Mecanico para Dentistas UB.A. MU 1963

Ricardo Rosas 1037 - (1852) Burzaco

BSTUDIO GONTABLE
de Gerardo Gomez
CONTADOR PUBLICO

Tel.: 4238-3015

E-mail: gegomez@voyager.com.ar
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CARCULY LENTAL

MATERIALES Y EQUIPOS
PARA LABORATORIO

LON WESORES PEAVES DE FINANCIACTOY

Fntresas a domicilio

ZANARTU 1092 - 1% piso - Dto. 2
TEL.: 4921-1374 | 4925-0463

RO - AR - AL
QOMPﬂTﬁCMON

VENTA - REPARACION
ASESORAMIENTO
REDES - INSTALACIONES

TEL.: 4208-7550
CEL.: 15-4097-9431

E-MAIL: dardo@benet.com.ar
dardodaniel@tutopia.com.ar

€AY DEQTAL

Importa para Argentina

Dientes Marche y Acrilico
para coronas y puentes

CONDARCO 360 (1834) - TEMPERLEY

Tel./Fax: 4245-6560

Companydental@ciudad.com.ar

\

FAX: 4922-6037

WEB: wwﬁ.ﬂentamerica.cnm-ar
E-MAIL: dentamerica@dentamerica.com.ar
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ODONTOTECNIA
PROTESIS DENTALES POR MICROONDAS

Materiales acrilicos para termopolimerizacion por microondas

Material usado para este trabajo fue MICRO POLL de la firma RUTHINIUM siguiendo
las indicaciones del fabricante en todas sus indicaciones

Técnica
Nuevos materiales acrilicos termo poli-
merizados por método de micro ondas.

Caracteristicas, acrilico:

Se presenta este nuevo material en avios.
Polvo extrafino en dos tonos V4-VI, mas
mondmero indicado para polimerizar espe-
cialmente en horno de microondas.

Este nuevo polimero ofrece una mayor
densidad vy resistencia a la abrasion que los
acrilicos convencionales de polimerizacion
por calor. El indice de contraccion de este
producto es casi nulo, con un alto indice
de brillo final.

Mufla: Para este producto se ha con-
feccionado una mufla de un material espe-
cial de alto impacto de cierre de precision
y ajuste mecdnico por los extremos so-
portando la presion indicada para un
empaquetamiento correcto y efectivo del
producto.

Horno: El horno indicado para la poli-
merizacion tiene que seguir las siguientes
caracteristicas basicas: potencia 800w. y
bandeja giratoria. Pudiendo ser reemplaza-
da por otro de mayor potencia observando
para cada cual el porcentaje adecuado en
relacion a la potencia de la unidad que se
utiliza siendo la bandeja giratoria condi-
cion fundamental para poder realizar la
polimerizacion en forma adecuada.

Técnica de trabajo

Encerado: El encerado y preparacion es
el convencional de cualquier protesis ya
sea parcial o completa y no reviste mayo-
res requisitos. La puesta en mufla se rea-
liza de la forma habitual con la variante
que tanto la mufla como la contra mufla se
llenan con yeso Taller. De esta forma se
aseguran ¢l fraguado idéntico para ambas
partes de la preparacion, ya que la caracte-
ristica de la mufla y posterior prensado no
requiere mayor dureza de los yesos.

Fig. 1

Modelo de protesis complela encerada

Apertura y lavado de muflas:Una vez
que el enmuflado esta listo para ser lavado
se coloca la mufla con sus ajustes mecani-
cos apretados dentro del horno microondas
por espacio de dos minutos a la maxima
potencia (800w)pasado el tiempo indicado
se extrae del horno (se puede retirar con la
mano) se abre y se lava en forma conven-
cional ya sea con agua a 100 GRADOS o
método habitual. Con la mufla caliente se

DENTYRE SYSTEM ©

TEL.: 4769-2938 / 4769-8554
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procede a colocar separador siendo aconse-
jable dos o tres manos del mismo.

Preparacion del acrilico: La preparacion
de la mezcla es de 3 partes de polimero
(polvo) por una de mondémero (liquido)

simplificado (3 x 1), esta proporcion esta
dada por el fabricante.

Empaquetado: La particularidad del
empaquetado es el estado del acrilico, éste
debe estar en estado filamentoso, (no plas-
tico) cuando se coloca en la mufla. Una vez
en la mufla se procedera a un prensado
inicial lento hasta llegar a una presion de
500 kg. Hecho esto, se abre, se retira el ex-
cedente en forma habitual; se cierra nueva-
mente hasta una presion de 1000 kg. reali-
zado el segundo prensado se ajusta la mufla
por medio de sus tornillos. Importante: des-
pués de terminado este procedimiento no
dejar reposar el material mas de 10", Con-
cluida esta preparacion esta lista para la
polimerizacion

Figura 2 * Varias protesis lerminadas por polimerizacién
en microondas (PAM)

05 o esIs nalizadas con PE‘ ar
Figura 3 * Dos protesis finalizad lardl
de cristal (PM)

Polimerizacion: Consta de tres pasos

1) Se coloca la mufla con los tornillos hacia
abajo en el plato giratorio, iniciando la
coccion de la siguiente forma: 3" al 40 %
de la potencia maxima del horno.

2) Concluido este tiempo se deja reposar

dentro del horno 4°.

3) Esta etapa de polimerizacion se realiza a

3" al 90 % de lapotencia maxima del

hormo (se toma como referencia un
horno de 800 w.).

Pasado todo este proceso se deja enfriar
la mufla sola no acelerando el proceso por
ningin otro medio, garantizando asi que no
halla ningtn tipo de distorsion del material.
La apertura de la mufla, el pulido y termina-
cion son los métodos convencionales.

Conclusiéon: Segin nuestra experiencia
el producto cubre ampliamente las expecta-
tivas, tanto en calidad, resistencia, termina-
cion, estética y un minimo margen de con-
traccion.

Fundamental: Reduccion de los ttempos
reales de trabajo.

N.de R.: El presente articulo es una gentileza de los Sres. Juan C. Gervasi y Joé 5. Sconza, y
ha sido tomado de “El Protesista Dental” N° 247/8
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*+ Reparaciones
* Service
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Nuevos - Reacondicionados
Odontologicos - Aerograficos

* Repuestos
para todas
las marcas

Av. Eva Peron 1109 (ex-Pasco)
(1834) Temperley Bs. As.
Tel.:4244-2898
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Cromos MONACO
Bolivia 1855 - Capital.

TEL.: 4586-3125

Laboratorio OLABERRY

Sarachaga 6029 - Wilde
- TEL.: 4207-0985

LABORATORIO NOGUEIR A
Itapirti 3326 - Lanus Oeste

TEL.: 4209-1693

Laboratorio [HAYLA

Matheu 227 - Quilmes
TEL.: 4257-5210

OSCAR SANCHEZ

2 de Mayo 2658 Dpto. C - Lanus Oeste
TEL.: 4225-2776

| | IS NN
LABORATORIO RODRIGUES
Fco. Amero 438 - Lomas de Zamora

TEL.: 4245-2941

Laboratorio

MARCOTE-RODRIGUEZ

Liavallol 32 1°A - Lanus Qeste
TEL.: 4262-3915

Laboratorio Dental
PAEGLO FERRARA
Bueras 1280 - Lanus Este
TEL.: 4247-5279

Carlos Antonio Quinteros
PROTESICO DENTAL
H. Primo 1070 - Burzaco

TEL.: 4299-0403

Mario G. MANSILLA

PROTESICO DENTAL
Fco. Amero 185 - L. de Zamora

TEL.: 4292-2680

Laboratorio Dental

ROJO - SANJUAN

Anatole France 754 - Lanus Este

TEL / FAX: 4247-8888

Ruben Narinsky
Laboratorio Dental
Tel.: 4241-2680

LABORATORIO

VILLARINO

HUGO PRANTEDA
Arenales 373 - Avellaneda

TEL.: 4201-8902
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Ceramica inyectada

La dltima década del siglo encontrd a las
grandes marcas en materia de ceramica
abocadas al perfeccionamiento de sus
materias en dos aspectos fundamentales:
ofrecer un sistema completamente cerami-
co (fundamental estéticamente sobre todo
en el sector anterior)y en la busqueda de
reducir las temperaturas de coccion de
sus ceramicas. De todas, FINESSE es la
unica que reune ambas caracteristicas en
un sistema ceramico altamente productivo
y de excepcional estética, con una misma
ceramica para metal-porcelana y ceramica
pura.

Las altas temperaturas de coccion de las
ceramicas dentales son siempre un factor
fundamental a la hora de analizar su
relacion con las diferentes aleaciones utili-
zadas, dando por resultado una menor
amplitud en el rango de compatibilidad
entre ambos materiales.

Si ademas consideramos el alto grado de
abrasividad para con los antagonistas
naturales de este tipo de ceramicas,
comprenderemos el porque del rumbo
tomado por las compainias.

Es en este sentido que FINESSE se desta-
ca. Con una temperatura de coccién de
760° C (casi 200° C menos que las cerami-
cas convencionales) brinda la posibilidad
de trabajar con un alto espectro de alea-
ciones que va del oro ceramico al cromo-
niquel e incluso cromo-cobalto,con un alti-
simo grado de compatibilidad con todas ellas.
Las ceramicas de alta fusion tienen un
contenido de leucita (cristal feldespato
ideo artificial) de entre un 35 y un 40%.
FINESSE logra un coeficiente de expan-
sion térmica ideal y un bajo punto de
fusion con solo un 8 % de cristales de
leucita y un menor tamafo de los mismos,

lo que la hace 70 % menos abrasiva. Otra
de las caracteristicas destacadas de esta
ceramica es su facilidad para el pulido a
alto brillo, lo que evita nuevas cocciones
de glaseado al ser retocada en consultorio.

Muchos técnicos se plantean habitualmen-
te respecto a la conveniencia de ofrecer a
sus odontodlogos incrustaciones, carillas y
coronas integramente ceramicas ante la
necesidad casi inevitable de disponer de
un tipo de ceramica especial y de una téc-
nica que requiere mayor tiempo de elabo-
racion y mayores cuidados (técnica de
capas, munones refractarios y hornos que

no permiten otro uso que para el que
estan disefados).

FINESSE ofrece con su sistema de cera-
mica inyectada ALL CERAMIC la posibili-
dad de confeccionar coronas, veneers,
inlays y onlays completamente ceramicos
con una misma porcelana y una técnica
rapida, sencilla, de alta productividad en
cuanto a tiempos de trabajo y materiales,
y con una excelente estetica. En este
ultimo aspecto la baja temperatura de
coccion hace que la ceramica conserve su
opalescencia, traslucidez y estructura
molecular, incluso después de diez
cocciones, sin modificarse ninguna de las
cualidades del color (tono, intensidad del
tono, brillantez o claridad). Dispone
ademas de dos colores imprescindibles a
la hora de reproducir colores de dientes
blanqueados (A0 y BO) tan habituales hoy
en dia.

Es posible ademas aumentar en chroma
(intensificar los tonos) utilizando los
modificadores de dentina (1 para cada
color de guia).La amplia gama de incisales
tanto opalescentes como naturales (18 en
total) nos permiten realzar los efectos inci-
sales. Su surtido se completa con dentinas
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opacas, pigmentos también de baja fusion,
ceramicas para hombro, mamelones y
opaquer en polvo y en pasta con cristales
para la técnica sobre metal.

Este sistema se termina de completar con
un horno capaz de realizar el inyectado de
la ceramica, y funcionar como un horno
convencional de ceramica totalmente
adaptado a la era actual, con conexion a
PC, totalmente digital y con innumerables
funciones de alarmas, avisos de error, auto
encendido y apagado, 100 programas, etc.

CERAMICA INYECTADA SIN METAL
Aplicacion Técnica.

Técnica de inyectado y modelado.

Con esta técnica se logran restauraciones
de maxima estética con gran versatilidad.
Las estructuras inyectadas se modelan
previamente en cera con la posibilidad de
elegir entre un inyectado de cofia o de
dentina. En el caso de las cofias inyecta-
das, éstas se modelan en cera respetando
un espesor minimo de 0,8 mm. el inyecta-
do se realiza con una pastilla del color
pedido (AQ al D4). La corona se modela
luego con porcelana FINESSE tal y como
si se cargara sobre una estructura metali-
ca pudiéndose estratificar con dentinas,
dentinas opacas, modificadores, incisales
y translicidos.

En el inyectado de dentina se modela en
cera la anatomia total de la corona recor-
tandose luego las partes que seran carga-
das con incisal. Esta técnica nos brinda
maximos efectos estéticos solo cargando
incisal, con diferentes tonos de los mismos
y algun polvo translucido. Para los casos
en que la base presente defectos estéticos
(muriones oscuros o metalicos) el inyecta-
do se realiza con una pastilla opaca (FOP).

Las incrustaciones pueden inyectarse par-
cialmente modelando previamente en cera
su base, contorno y puntos de contacto
para luego cargar con incisales y transluci-

dos la anatomia oclusal.
Técnica de inyectado y maquillado.

Gracias a su estructura integramente in-
yectada, estas restauraciones son de
mayor dureza por lo que es recomendada
en premolares y coronas anteriores que

sufren una alta carga oclusal, siendo a la
vez altamente productiva.

En este caso el inyectado se realiza en
pastillas translucidas (FT) utilizandose
luego las porcelanas FINESSE de magqui-
llado de dentina e incisal (18 colores de
dentina, 3 incisales) en 3 cocciones de ma-
quillado progresivo con lo que se logra una
transicion natural entre ambos a la vez que
la corona queda glaseada. En las incrusta-
ciones esta técnica es muy ventajosa ya
que éstas se modelan en cera lo que se
traduce en un gran ahorro de tiempo.

Técnica metal ceramica
con porcelana de baja fusion

FINESSE se utiliza sobre metal con la téc-
nica convencional, por lo que no entrare-
mos en detalles al respecto en esta nota.
Su construccién es exactamente igual a la
que se realiza con ceramica de alta fusion.

Conclusiones

En esta introduccion es dificil poder des-
cribir todas las posibilidades de este
sistema, justamente porque la diferencia
radica en que no es un simple avio de ce-
ramica, sino un sistema integral que cu-
bre todo el espectro de ceramica en el
laboratorio.

Siempre hemos adquirido diferentes avios
(partes de un sistema ceramico) para
poder ofrecer a nuestros clientes una
amplia gama de trabajos proteticos y cada
uno de ellos tenia peso en si mismo obli-
gandonos a recorrer un camino muy largo
para poder estar actualizado con cada
uno de ellos.

En cambio ahora estamos frente a un
sistema que cubre todas las posibilidades
de trabajos con una misma ceramica y un
solo horno.

EJEMPLOS: Coronas metal ceramica,
Hombros ceramicos, Incrustaciones
inlay-onlay, Carillas estéticas, Coronas
inyectadas puras en ceramica,
Material de reparacion de baja fusion,
Ceramica rosa simil encia.

Adolfo Eduardo Delamano
Técnico dental / U.B.A. Mat. N® 2536
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’ sin metal
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- Revestimiento rapido.
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